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Orienteerumisjooks. Rattaorienteerumine.

Teisipievakud 2014

Eesmark:
e Jalgrattaorienteerumis vdimaluse pakkumine looduses.

e Orienteerumisdpetus (juhendaja) kdigile osalejatele.

e Koolinoortele orienteerumisépetus ( juhendaja) koos ettevalmistav periood Tallinna koolinoorte

meistrivoistlusteks ja Tallinna Koolide Jiri6d orienteerumisjooksuks

e Parastldunane sportlik I66gastus looduses kogu perele, sellest tulenevalt on teisipaevakul ka

tillurada eelkooliealistele lastele.
e Treeninguvdimalused orienteerumissportlastele.

e Emotsionaalse spordiala kaudu véita juurde keskkonnasdébralikke linnaelanikke.

Aeg ja koht: Uritused toimuvad 24 korda aprillist septembrini Tallinnas ja selle l&hilimbruses.

Tahis | Raja tiilip | |Pikkus ||Osavétumaks |Klassid (M) |Klassid (N)

1 | Tehniline pikk |18-9 km lla€ M21A |

2 | Tehniline [5,5-6,5 km lla€ |IM40,M50, M21B |[N21A

‘3 Tehniline 4-5km H4€ Hmeo HN4O
lihike

4 | Keskmine |14-4,5km lla€ M186, IIN50, N60

‘5 Keskmine ‘ 3,5-4 km H4€ HM21C, M70 HN16, N21B, N65
liihike

6 |Lintne 1[1,8-2,5km la€ M14 IN14

7 valik | 4€ M ‘N

8 |Ratas pikk  |118-22 km lla€ IM21, M40 |

‘9 Ratas H10-12 km H4€ HMSO, M60 HN21
keskmine M18

10  |Ratas lthike |5-7 km lla€ M14 IIN16, N40

11 l0J+RO |Rada5ja9 |5,5€ M N

12  |oJ+RO |Rada5ja10 |5,5€ M N

Tillu | Tillurada | tasuta M N

Soodushinnaga osavétjakaart 2€ (1996 ja hiljem siindinud/ 1953 ja varem siindinud)

Soodushinnaga osavétjakaart rada :11 ja 12 3€ (1996 ja hiljem siindinud/ 1953 ja varem

siindinud
AEG KOHT RAJAMEISTER KORRALDAJA TAHISTUSE ALGUS BUSS/PEATUS
1. ]/ 01.04.14 Liiva |[Aivar Lent  |Kaido Nurja | Kalmistu teelt |5,32,57,18 Liiva
Maris Viiu Rebane | Metsakalmistu 34A,38
2. 08.04.14 Kloostrimetsa Roosipuu bussipeatusest Metsakalmistu
3. || 15.04.14 Raudalu-Kangru Mart Sooberg Kaido Nurja ' |Raudalust |57, Raudalu
Lauri Malsroos| Kaido Nurja | Hiiu tn. Onkoloogia haigla 14,18,33 Hiiu
4. 22.04.14 Hiiu juurest
5. || 29.04.14 Paaskiila |Kaido Nurja | Kaido Nurja | Kalda tn. 110,20,20A Oitse
6. || 06.05.14|Pahkla |Kaido Nurja | Kaido Nurja | Pahklast || Angerja, Raplamaa
Heiki Rein Viiu Rebane | Manniku rdfj. 206,218,rong
7. 13.05.14 Méanniku Kiisler
Kaido Nurja Kaido Nurja | Viljandi mnt. ja karuse tn. 57 Raku
8. 20.05.14/|Raudalu ristmikult
Véerdla- Lauri Malsroos| Kaido Nurja | Tallinn-Narva mnt. 17. km-It. |187c, 286 Ringi
9. 27.05.14 |J6eldhtme
Kaido Nurja Kaido Nurja |Viljandi mnt. ja Valdeku tn. |57 Raku
10. || 03.06.14/ |Raku ristmikult




Maris Viiu Rebane |Tihniku tn. ja Tahetorni tn. 10 Kadaka pst.
11. | 10.06.14 Harku-Tahetorni | Roosipuu ristmikult
Tomi-Andre Kaido Nurja ) 23,23A Trummi
Piirmets (TTU staadionilt) 10,27,33,36
12. || 17.06.14 Mustamae Tehnikalilikool
Kaido Nurja Kaido Nurja | Metsakalmistu 34A,38
13. || 25.06.14 Kloostrimetsa bussipeatusest Metsakalmistu
4. | 01.07.14 Kaberneeme | Kaido Nurja  ||Kaido Nurja | Kaberneemest 1U8,J12 \
Aivar Meindok | Viiu Rebane |Rannamdisa teelt Viti 108,110,126,237,23
15. || 08.07.14/|Vaana-Jéesuu bussipeatusest 7 Vit
Mait Tonisson | Viiu Rebane ' Tallinna-Rapla-Turi mnt  |219, Saku tee
16. || 15.07.14 Saustindmme 11’ndalt kilomeetrilt
Mait Ténisson | Viiu Rebane | Laulasmaa-Lohusalu teelt 237,126,128
17. || 22.07.14 Laulasmaa Pansionaat
118. | 29.07.14 Hiiu-Tahetorni | Aivar Meindok Viiu Rebane |Harku tn.(Hiiu staadionilt) |10 Pidu \
119. || 05.08.14 Keila-Joa ||Kaido Nurja | Kaido Nurja | Keila-Joalt 110,126 \
Taavi Kalle Viiu Rebane |Vaana kool 109,118,127 Vaana
20. || 12.08.14 Vaana-Tugamanni| Kiisler kooli
Kaido Nurja Kaido Nurja | Valdeku tn. ja Tsilikaltsiidi tn. ||5,33,32 Manniku
21. || 19.08.14 Manniku Polligoon ristmikult
‘22_ H 26.08.14‘ ‘Pirita Velodroom HRaivo Pellja HKaido Nurja HPirita Velodroom H1A,34A,38 Rummu ‘
23. || 02.09.14 Ndmme-Tahetorni grl%arejeva aldo fura Harku tn.(Hiiu staadionilt) 10 Pidu
24, 09.09.14 Merimetsa \Uuno Valiner | Viiu Rebane | Paldiski mnt. 121,21B; Troll 6,7

START: 17:00-19:30; alates 02.sept. 17:00-19:00. FINIS: suletakse ks tund peale stardi sulgemist.
Registreerimine: vdistluspaigas. Osavotutalong kehtib ainult 2014 aasta hooajal.
Osalemine omal vastutusel, alaealise osaleja korral vastutab lapsevanem.

Mustamae* teisipdevakul on tillurajale veel lisaks ka nddrirada. Rattaorient. kiivri kasutamine on

kohustuslik. Avalikel teedel ja platsidel jargida liikluseeskirju. Radade vahel ja metsas on rattaga lubatud
likuda vaid ratas kaekdrval joostes vdi kandes. Rattaga sditmine valjaspool kaardile kantud teid ja radu
on Tallinnas keelatud.

Rada 11 ja 12 saab osaleja stardist kaks kaarti. Kdigepealt labib OJ raja ja laheb uuesti stardialasse
oma aja sees ja votab ratta (S| kaarti ei tohi vahepeal nullida) RO raja Iabimiseks. Ratas tuleb jatta
stardialasse.

Vaistlusprotokollides kasutatakse vdistlejate Eesti Orienteerumisliidu koode. Kui koodi pole, saab selle
tellida Orienteerumisliidu kodulehelt.

Markeslsteem: orienteerumisjooksus ja rattaorienteerumises kdikides klassides SPORTIdent
(elektrooniline) méarkesusteem. Sl jaamad toetavad kéiki S| kaarte. Korraldajalt on vdimalik S| kaarte
rentida voi osta. Rent: 1,2€ Soodushinnaga startijatele Sl kaardi kasutus tasuta.Renditud Sl kaart tuleb
tagastada miudki.

Renditud Sl kaardi kaotamisel tasuda 36€

Tulemuste arvestus: Vaistleja valib omal soovil erineva raskusastme ja pikkusega raja ja saab tulemuse
I6puprotokolli Koostatakse kaks protokolli: radade protokoll ja klasside protokoll. Koondarvestust
peetakse koigil osavdistlusel ja kdikides klassides v.a valikorienteerumises.

Naide: 45a daam soovib vdistelda klassis N21B/rada nr. 5. Mingil teisipdevakul ta otsustab joosta rajal
N40/3 ja saab tulemuse ainult raja nr. 3 Idpuprotokolli. TAna stardib aja vahesuse téttu klassivaliselt
rajale nr.6

Ala koondarvestusse saab vdistleja tulemuse enim osavoétukordadega klassis ja omad EOL koodi.
Koondarvestusse laheb kuueteistkiimne parema osavdistluse tulemused eelnevalt maaratud klassis.
Usinuse arvestusse laheb 22 osaluskorda.Eriauhind 24 korda.

Kohapunkte saavad esimesed nelikimmend jargmiselt:

I- koht — 50 punkti, Il — 45 punkti, Il =41 punkti, IV- 38 punkti, V- 36, VI =35, ...... 40. koht 1 punkt.
Korraldajad: OK Némme ja OK Orion

Kontakt:

Peakorraldaja: Kaido Nurja, 50 57 187, kaido.nurja@gmail.com

Peakohtunik: Viiu Rebane, 50 29 184, viiu.rebane@gmail.com

Peasekretar: Jaan Kostjukov 58057514 ok.nomme@gmail.com

www.oknomme.ee
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